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sensations et ces mouvements se troublent dans I'alié¢na-
tion mentale et dans les névroses. C'est ainsi que nous
croyons nous montrer fidéles a la pensée de Pinel, tout en
ne nous montrant pas trés satisfaits des termes dans les-
quels il I'a exprimée.

L’intervention de la philosophie dans les recherches
scientifiques est d’autant plus nécessaire, que les faits a
étludier sont plus complexes et présentent de plus nom-
breuses relations. Or ce caraclére est précisément celui
qui distingue les faits dont se compose la science de
I'homme moral et intellectuel. Entre tous ceux qui se
pressent dans le vaste domaine de nos connaissances, il
n'en est point de plus compliqués; il n’en est point qui
présentent des connexions plus diverses et plus multi-
pliées. En vain I'extréme division des études modernes a-
t-elle prétendu imposer des limites infranchissables aux
différentes branches de la science de I'homme; elle n’est
point encore parvenue a démontrer que ces branches peu-
vent exister et grandir par elles-mémes, sans recevoir du
tronc dont elles sortent la séve qui les alimente et les dé-
veloppe. L’homme est un, malgré les éléments distincts
dont il est formé. En lui se combinent d’'une maniére
merveilleuse les forces brutes, les forces organiques et les
forces spirituelles qui, hors de lui, dans infinie variété
des étres, peuvent étre concues isolées. Le mutiler, le
décomposer, en séparer les éléments afin de mieux le
connaitre, c’est faillir & toutes les régles de la logique ; |
c’est procéder par 'analyse, qui disperse, sans avoir pré-
sente a la pensée la synthése, qui réunit; c’est en quel-
que sorle reproduire le chaos pour comprendre la créa-
tion. Divisons, analysons I'homme , pour mieux saisir des
étails qui échapperaient 4 nos vues d’ensemble ; ne re-
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dans le débat cette amertume qui irrite et sépare les per-
sonnes sans combler 'abime des doctrines dissidentes.
Les subtilités abstraites, la déclamation et lironie ne
doivent point tenir la place d'une discussion franche,
grave et sérieuse. Exprimées convenablement, les idées
émanées des écoles les plus opposées seront également
accueillies par nous;elles serontpubliées sans mutilation
et discutées sans aigreur. Ce n’est donc point aux idées,
mais plutét a la forme dont les idées sont revétues, que
nous croyons devoir imposer des limites. Ge qui inspire
la forme, c'est le sentiment : or, le sentiment qui doit
nous animer les uns et les autres, c'est celui d’'une bien-
veillante fraternité. La diversité des points de départ ne
doit point faire oublier l'identité du but.

II.

ANATOMIE ET PHYSIOLOGIE DU SYSTEME NERVEUX.

Nous réunissons sous ce titre toutes les recherches qui
ont pour objet de répandre quelques lumiéres sur la
structure du systéme nerveux et sur les fonctions spe-
ciales des divers organes ou appareils dont ce systéme se
compose. Nous n’avons point la prétention d’ajouter a
lI'impulsion qui a été donnée a ces recherchesil y a en-
viron un demi-siécle. Cette impulsion dure encore, mais
elle a été trop vive pour qu'elle ne tende pas inévilable-
ment & un prochain épuisement. Déja le champ a par-
courir se trouve considérablement rétréci. Il en résulte
que nous n'osons prometire a nos lecteurs un grand
nombre de travaux de cet ordre. Comme nous y alta-
chons une trés grande imporlance, nous ne négligerons
point de les enregistrer & mesure qu'ils se produiront.
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grandes écoles, I'école spiritualiste et 'école matérialiste,
a une importance trop grande dans la direction des re-
cherches physiologiques et pathologiques sur le systéme
nerveux , pour que nous nous abstenions d’en faire men-
tion. En présence des débats qu'il suscite, non seulement
dans les écoles de philosophie, mais encore dans les écoles
de médecine, il est impossible d'imposer a nos collabo-
rateurs une neutralité absolue. Les convictions les plus
opposées sont appelées a se faire jour dans ce recueil.
Dans T'état actuel des intelligences, il y aurait puérilité
et faiblesse d’esprit a ne pas accueillir avec empressement
le concours de tous les amis sincéres de la science. Nous
reconnaissons d’ailleurs que la diversité des doctrines,
en variant les aspects d'un probléme et en multipliant les
points de vue de I'observation, sert a faire surgir des vé-
rités partielles qui eussent échappé aux disciples d'une
méme école. Celui d’entre nous qui est plus particuliére-
ment chargé de la rédaction des généralités médico-psy-
chologiques est convaincu que ces généralités ne peuvent
étre largement concues qu’au point de vue du principe
de la dualité humaine; mais celte conviction ne I'empé-
chera point de remplir consciencieusement et loyalement
son rble de collecteur de travaux. Si nous énoncons ici sa
conviction personnelle , ¢’est parce qu'il veut rester fidéle
a ce role sans étre suspecté d’écleclisme.

En admettant des travaux ayant pour point de départ
des principes divers, souvent opposés, nous admettons
nécessairement la discussion. Gette discussion a des li-
miles que nous devons préciser. Les idées qui sont su-
sceptibles d’étre controversées avec le plus d'ardeur
sont précisément celles qu'il convient d’exprimer avec le
plus de réserve et de convenance. Il faut éviter d’apporter
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morale et intellectuelle de 'homme. 1l importe de faire
converger vers la clinique des névroses et de I'aliénation
mentale un ensemble de données physiologiques et patho-
géniques qui puissent en éclairer les difficiles titonne-
ments. Il faut a nos généralités médico - psychologiques
un but pratique, un but médical, positif et nettement dé-
terminé. Toute théorie des rapporls du physique et du
moral doit étre concue de maniére a y conduire directe-
ment, logiquement. -

La science des rapports du physique et du moral n'a
conquis une existence a peu preés distincte que depuis les
travaux de Cabanis. Jusque la elle se trouvait mélée aux
enseignements des écoles de philosophie et de médecine ;
les problémes qu'elle souléve s’agitaient confusément
dans le domaine de la métaphysique et de I'anatomie. Il
manquait a la discussion une direction pratique, un but
qui en marqual les limites, qui en précisat les termes.
L'histoire de cette science est encore a faire. Nous réuni-
rons tous les documents propres a en faire connaitre la
marche, si longlemps enveloppée dans la sphere des
alfirmations dogmatiques. G'est une histoire dont les élé-
ments, encore dispersés, doivent élre soigneusement re-
cueillis. Il en résultcra pour cette science nouvelle une
tradition ¢qui lui permettra de s'élancer dans I'avenir, en
¢vitant les écueils qui, dans le passé, en ont retardé le
développement.

Ici se présente une grave ct délicate question. Entre
tous les problémes les plus élevés de la philosophie, il en
est un gni domine la science de I'homme moral et intel-
lectuel, et dont lintervention, conlenue dans de justes
limites , ne saurait élre éeartée de cetle partie des An-
nales médico-psychologiques. Ge probleme, qu'agitent deux
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doutons point la division, I'analyse, puisque notre esprit
a des limites qu'il faut bien subir ; mais sachons faire nos
réserves ; sachons nous rappeler a propos, dans I'obser-
valion exacte des phénoménes, les lois générales qui les
dominent et qui en marquent le vérilable rang; tichons,
cn un mot, de maintenir étroilement unis dans nos étu-
des, comme ils le sont dans la réalité, les fails partiels
et les faits généraux dont la connaissance est ¢galement
nécessaire aux médecins et aux philosophes,

Nous n’avons point I'intention de faire intervenir dans
celte partie des Annales des discussions élrangeéres a la
science de I'organisme. Toules les questions de pure phi-
losophie en seront rigoureusement exclues. Il ne s'agit
point ici de soulever des problémes généraux de morale,
d’ontologie ou de logique; nous aurons garde de nous
élever vers les hautes régions de la métaphysique, ou le
verlige atteint les plus forts esprils ; nous n'invoquerons
les données de la philosophie que dans leurs plus saisis-
sables rapports avec la science de l'organisme humain.
Nos regards resteront fixés sur cet organisme, et si nous
les en délournons quelques inslants , ce sera uniquement
pour interroger les forces morales qui le meuvent et sur
lesquelles il réagit; ce sera pour explorer le mode d’action
des idées qui I'impressionnent et le modifient. Le systéme
nerveux est l'instrument spécial des phénomenes de la
vie de relation; par lui I'organisme est mis en rapport
avec les influences du monde intellectuel , avee celles du
monde sensorial, et avec celles dont il est lui-méme la
source. ('est donc sur les opérations générales et par-
tielles du systéme nerveux que doit se porter toule notre
altention, afin de découvrir la part qui appartient a ces
opérations dans la production des phénomenes de la vie
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divers appareils dont le concours est nécessaire a la pro-
duction des phénoménes de la vie morale etintellectuelle.
L’horizon des investigalions scientifiques varie avec le
point de vue ott I'on se place; et I'on peut dire, sans
craindre de se tromper, que I'on approche d'autant plus
de la vérité que les divers aspecls d’un probléme sont
moins négligés.

Les recherches sur la structure des diverses parties du
systéme nerveux peuvent étre distingués en deux grandes
catégories. La premiére comprend tous les travaux d’a-
natomie humaine et comparée, qui sont poursuivis en de-
hors des préoccupations physiologiques, dans 'ignorance
méme des fonclions propres aux organes soumis a nos
investigations. La seconde comprend tous les travaux d’a-
natomie humaine et comparée, qui sont poursuivis sous
I'influence de données physiologiques, avec la connais-
sance plus ou moins exacte des fonctions propres aux or-
ganes éludiés. Il était impossible que I'anatomie du sys-
téme nerveux, celle surtout de I'encéphale, ne restat pas
longtemps engagée dans la premiére voie; de 1a les noms
bizarres qui ont été donnés aux parties soumises a son
aveugle scalpel, noms qui en rappellent les formes, les
couleurs, les saillies, les aspérités, les sinuosités, les
renflements, les contours, les cavilés, etc., sans en dé-

signer jamais les mystérieuses opéralions. Les progrés
de 'anatomie du systéme nerveux consistent dans les
pas qu'elle fait dans une voie plus rationnelle. Les essais
tentés par les anatomistes de notre siécle pour I'y faire
entrer sont déja trés remarquables par leur nombre et
par leur hardiesse. S'ils ne sont pas souvent parvenus &
démontrer, par la disposition des parties, le réle fonc-
lionnel qu’ils lenr assignaient, ils ont au moins en le mé-
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Nous négligerons moins encore d'enregistrer les Lravaux
(qui appartiennent plus particuliérement a notre époque,
¢t qui ont pour objet I'anatomie microscopique, 'anatomie,
la physiologie et 'embryogénie comparées du systéme ner-
veux. Nous donnerons une grande place a I'exposé histo-
rique des lravaux accomplis, afin de faire ressortir les
bonnes el les mauvaises méthodes qui les ont dirigés, afin
de faire ressortir les lacunes qui restent a remplir. Dans
l'accomplissement de cette tiche nous serons surtout
préoccupés de I'avenir de la science; car notre atltention
ue se porte pas sculement sur les résultats immédiats,
dont, sans doute, il faut savoir tenir compte , mais elle
se porte encore sur les conséquences plus ou moins
¢loignées dont pourronts’enrichir les généralités médico-
psychologiques, la pathologie mentale et la clinique des
névroses.

Pour imprimer plus particuliérement cette direction
pratique a I'analomie et a la physiologie du systéme ner-
veux, il faut se placer au point de vue des services
quelles sont appelées a rendre a la science des rapports
du physique et du moral, et des services que cetle
science peut en recevoir. Comme les rapports du physique
6l du moral sont I'expression du concours apporté par
plusieurs partlies a la production d'un certain nombre de
phénomenes complexes, la méthode des localisations, qui a
prévalu, se trouve réduite a ses justes limites, pour faire
place & une méthode qui a aussi son importance et qui
doit prévaloir ason tour. D’aprés cette méthode, il s’agit
moins de circonscrire un organe que d’en montrer les
connexions fonclionnelles; il s’agit moins d'indiquer les
faits de nutrition, de mouvement ou de sensibilité aux-
quels préside un nerf ou un ganglion, que de montrer les
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et sur I'étude des névroses, ressorliront des considérations
que nous allons présenter.

I.

GENERALITES MEDICO~PSYCHOLOGIQUES.

« Le médecin pourra-t-il tracer toutes les altérations
» ou les perversions de I'entendement humain, s'il n'a
» profondément médité les écrits de Locke et de Condil-
» lac, et s’il ne s’est rendu familiére leur doctrine? » Telle
est la question que Pinel s’est adressée dans son admira-
tion pour la doctrine alors triomphante. Généralisant da-
vanlage cette question, nous disons : Le médecin pourra-
t-il tracer toutes les altérations ou les perversions de
I'entendement humain, s'il néglige d’en étudier les con-
ditions physiologiques, s'il ne s'attache point & en con-
naitre les lois , s'il néglige surtout d’en saisir les rapports
avec les besoins etles impulsions de 'organisme , avec les
dispositions héréditaires, avec les influences éducatrices ,
avec les circonstances diverses, morales et physiques, qui
nous entourent, etc.? Il ne s'agit donc pas d’accepter ser-
vilement les enseignements, toujours fort imparfaits,
d’'une école de psychologistes ou d’idéologues auxquels
les phénoménes moraux et intellectuels se présentent
sous un aspect trées limité ; il s’agit plutot de se livrer li-
brement a l'observation compléte de toutes les formes
(que peut revétir notre intelligence sous- I'empire des
causes qu'elle subit. Il s’agit, en d’autres lermes, de re-
chercher les lois en vertu desquelles se produisent, &
I'état normal, nos idées , nos sentiments, nos sensalions
el nos mouvements, afin de découvrir les lois pathogéni-
ques en vertu desquelles ces idées, ces sentiments, ces
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fondamentale la solidarité de tous les documents relatifs
a ces trois ordres de recherches.

Il nous était difficile, entourés comme nous l'élions
d’¢léments en apparence si divers, d’opérer une coordi-
nation méthodique qui nous permit a la fois de les étu-
dier isolément, et d’'en faire ressorlir les communes ten-
dances. Nous pouvions, il est vrai, regardant la science
des rapports du physique et du moral comme apparle-
nant a la physiologie du systéme nerveux, former trois
classes qui correspondraient a I'anatomie, a la physio-
logie et a la pathologie; mais nous avons été arrétés
par la pensée que celte division suscilerait de légilimes
objections et aurait de graves inconvénients. En effet, la
science des rapports du physique el du moral n’appar-
lienl pas seulement a la physiologie proprement dite ; elle
fait irruption dans le domaine de la pathologie, dans 1'é-
tude des névroses, de l'idiolie, de l'aliénation men-
tale, cte.; elle souléve d’ailleurs un certain nombre de
problémes philosophiques que I'on peut, jusqu'a un cer-
lain point; regarder comme élrangers aux sciences médi-
cales. Nous avons donc été dans la nécessité, par égard
pour le caractére complexe de la science des rapports du
physique et du moral, d’assigner a celte science une
place spéciale sous le titre de généralités médico -psycho-
logiques. Nous consacrerons une seconde place a U'anato-
mie et & la physiologie. La troisiéme sera réservée ala
pathologie.

Il est peul-étre utile de donner a nos lecteurs un ra-
pide apercu de la direction que nous croyons devoir im-
primer aux trois classes de travaux que nous venons de
mentionner. Nos vues générales sur la science des rap-
ports du physique cl du moral, sur la pathologie mentale
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crée ala pathologie mentale; peul-étre méme cette bran-
che des études médico-psychelogiques devait-elle y trou-
ver place exclusivement a toutes les autres. La folie, cette
cruelle maladie si longtemps négligée par la plupart des
médecins , et si souvent assimilée au crime par les gouver-
nements les plus policés de I'Europe, méritait bien cetle
haute marque d'intérét de la part de ceux qui, au com-
mencement de ce siecle, avaient fixé sur elle les médita-
tions de la science et les sollicitudes de la charité publi-
que. Ge fut un beau jour, en effet, que celui ou, a la voix
de Pinel , se manifesta en France le réveil des intelli-
gences médicales, ou elles furent appelées a intervenir
désormais, non seulement dans le traitement physique et
moral des malheureux aliénés, mais encore dans I'organi-
sation et la direction des asiles qui leur sont consacrés.
A ce réveil tardif, mais énergique , une réaction générale
eut lieu, et a la faveur de cette réaction, la pensée d'un
journal uniquement consacré a la pathologie mentale de-
vait étre partout accueillie et partout encouragée.

Nous croyons qu'il en serait autrement aujourd’hui. La
création d’un journal tout-a-fait spécial, qui edt été une
ceuvre immense en 1800, nous semble insuffisante en
1843. Médecins, législateurs, gouvernants , tous, dans la
sphere de leurs attribulions, apportent a I'étude, au trai-
tement et a la protection des aliénés un concours qu'il
n’est plus nécessaire de sans cesse provoquer. L'aliéna-
tion mentale a pris, dans la clinique médicale et dans les
conseilsadministratifs, le rang qui appartient aux grandes
infortunes. Des travaux considérables ont été faits; ces
travaux sont des éléments acquis a 'esprit d’observation
el d'expérience : a ce litre, ils servent de point de départ
aux travanx a accomplir. La voie des réformes et des amé-
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Sila création des Annales médico-psychologiques était le
résultat d'une pensée qui nous fit propre, et en quelque
sorte personnelle , on pourrait nous accuser de témérité
et d'orgueilleux aveuglement; mais cette pensée ne vient
point de nous: elle fait partie de I'héritage de Pinel ; elle
est depuis plusieurs années la propriété de tous les élé-
ves de cet illustre maitre. Il appartenait sans doute aux
principaux d'entre ces éléves de la recueillir pieuse-
ment, et de la réaliser au nom de I'école francaise :
aussi devons-nous a la vérité de dire qu'ils en avaient
concu le dessein, et que les moyens d’exécution avaient
été I'objet de leurs sérieuses méditations. Si nous sommes
assez heureux pour réaliser nous-mémes une pensée si
religieusement conservée par eux, c'est moins & notre
initiative qu'a leur bienveillante confiance que nous en
sommes redevables. D’ailleurs nous ne nous aventurons
pas seuls dans la carriére qui nous est ainsi ouverte ; nous
y marchons escortés de guides siirs et expérimentés qui
veulent bien se dire modestement nos collaborateurs.
Tandis qu’ils abandonnent & nos noms ignorés les hon-
neurs de la premiére place, ils consenlent a rester aux
premiers rangs pour nous conduire et nous diriger.

L’@uvre indiquée par Pinel devait étre surtout consa-
ANN. MED.-psYC. T. 1. Janvier 1843, a
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rapports du physique et du moral; c'est paralyser les plus
énergiques tendances de la pathologie mentale. Tout
s’enchaine et se coordonne dans les phénoménes du sys-
teme nerveux; il importe d'introduire, dans 'appréciation
de ces phénomenes une méthode générale qui nous per-
mette de les examiner sous tous leurs aspects et dans
leurs plus étroites relations : or cette méthode consiste a
faire converger toules les recherches spéciales vers la so-
lution des problémes médico-psychologiques. Celte mé-
thode sera la notre; nous ticherons d'y rester fidéles.
Ainsi s'expliquent, d’une part, letilre que nous avons
donné a ce recueil, et, de Taulre, la variété des travaux
que nous avons I'intention d'y réunir. Tous les travaux de
quelque portée sur la structure, les fonclions et les ma-
ladies du systéme nerveux, y tronveront nne place. Si
parmi ces travaux il s’en présentait de tellement spéciaux
qu'ils ne parussent avoir ancune connexion avee la solu-
tion des problémes médico-psychologiques, nous ne les
repousserions pas pour cela. Dans I'état actuel de la
science, en présence des inextricables complications dont
les phénoménes nerveux nous offrentlespectacle, pouvons-
nous décider que ces mémes recherches, auxquelles , dans
notre ignorance , nous n’accorderions aujourd’hui qu'une
valeur isolée, ne servironl pas un jour & éclairer une des
graves et difficiles questions qui sercnt abordées dans ces
Annales ? Ainsi, point d’exception fondée sur une présomp-
tiondecelte nature. Nous poursuivons un but général : I'a-
-vancement théorique et pratique, physiologique et patho-
logique, dela science desrapports duphysique et dumoral;
nous acceplons comme moyens de ce but toutes les recher-
ches ayanl pour objet lastructure, les fonctions el les ma-
ladies du systéme nerveux; nous adoplons pour maxime
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liorations est ouverte ; il suffit d'y marcher. Il faut, a notre
époque , s'enquérir des progres indispensables a réaliser,
des lacunes nombreuses a combler ; quantaux bases mémes
de la science, celles qui en ont éLé posées par Pinel et par
Esquirol sont inattaquables. Nous n'avons plus besoin
de concentrer toutes nos forces sur un seul point, comme
s'il s'agissait de fonder une doctrine ou une inslitution
nouvelle. La science de l'aliénation mentale existe au-
jourd’hui sans contestation; tous les jours elle s'enrichit
de nouveaux documents; jamais elle ne fut plus étudiée
avec plus d’ardeur ni par un plus grand nombre de mé-
decins. Nos efforts peuvent donc se déployer plus a l'aise ;
le domaine de nos investigations peut §’étendre, et au
lien de nous horner a fixer I'attention des lecteurs sur la
pathologie mentale, nous pourrons, élargissant le cadre
de notre recueil, y faire entrer tous les travaux relalifs au
systéme nerveux, et n’accepler d’'autres limites que celles
dans lesquelles se renferme le systéme nerveux lui-méme.
Les exigences de la logique médicale seront ainsi satis-
faites;car les études sur la folie, au lieu d'étre poursuivies
isolément, comme elles I'ont été jusqu'ici, se trouveront
associées a celles qui doivent contribuer le plus efficace-
ment a en assurer le succes. La pathologie mentale est
étroitement liée a la physiologie morale et intellectuelle ,
qui est elle-méme étroilement lide a 'anatomie, & la phy-
siologie et a la pathologie du systéme nerveux. Le mo-
ment nous semble venu ol ces divers éléments de la
science de I'homme doivent se rapprocher, se réunir, et
se préter un mutuel appui. Les maintenir plus longtemps
séparés, cest, sous beaucoup de rapports, frapper de
stérilité les travaux parliels dont le systéme nerveux peut
élre 'objet; c'est nuire a avancement de la science des
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